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Résumé du livre. (Paru en février 2026)
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Les auteurs montrent que les vaccins, souvent présentés comme des triomphes de la science, se
sont développés dans un mélange d’intuition médicale, d’idéologie, d’intéréts économiques et
de ferveur quasi religieuse. Ils rappellent que la baisse de la mortalité infectieuse a largement
précédé 1’ere vaccinale, grace a I’amélioration de la nutrition, de I’hygiéne et des soins.

L’ouvrage insiste sur la nécessité d’examiner chaque vaccin selon un rapport bénéfices-risques
transparent et critique, plutdt que de considérer I’ensemble de la vaccination comme une «vache
sacrée» intouchable.

Pour lire les préfaces du Dr Stéphane Résimont et de Jean-Marc Sabatier.
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Pour lire I’avant-propos des auteurs et le premier chapitre. (20 pages)
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Extrait de la préface du Dr Stéphane Résimont.
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Je ne m'avancerai pas jusque-la, mais je dois constater, apres des lectures multiples de nombreux livres consacrés a la vaccination
(notamment du Dr De Lorgeril en France, ou encore Des tortues jusquen bas - auteurs anonymes) que:
1. Les épidémies ont toutes régressé bien avant la mise sur le marché des vaccins les concernant;
2. L'amélioration de I'ygiéne au cours du siécle passé a probablement été en grande partie responsable de amélioration de la
santé de la population etla régression des maladies infectieuses;
3. Malheureusement, la mise sur le marché d'un vaccin est non scientifique puisquon le compare toujours aux autres vaccins
préexistants qui contiennent les mémes adjuvants, les mémes substances toxiques (mercure, aluminium et autres); cest pour-
quoi on dit que le nouveau vaccin mis sur le marché n'a pas deffets secondaires, alors quon le compare a une substance ayant
des effets secondaires parfois séveres.
4. Hélas, ces nouveaux vaccins ne sont jamais comparés a un placebo;
5. Certaines populations non vaccinées, comme les Amish aux Etats-Unis, assez étonnamment, ne souffrent pas d'autisme. Dans
la population vaccinée, aux Etats-Unis, I'autisme est passé de 1/10000 personnes a 1/35 en quelques décennies;
6. Les enfants non vaccinés sont en bien meilleure santé, ont nettement moins de problémes de santé que leurs homologues
multi-piqués.

Sincérement, moi qui Suis un pro-vax, qui ai requ tous les vaccins possibles, qui ai également fait vacciner ma fille contre tout, je
me dis que j’ai été enfumé, que je n'ai pas fait fonctionner mon cerveau, et j'ai gobé tout ce que lindustrie pharmaceutique a
voulu me faire croire.

Et... finalement.... il n'y a que les cons qui ne changent pas d'avis.
Dr 5. Résimont



Extrait de la préface de Jean-Marc Sabatier.
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En conclusion, le livre Vaccines : Mythology, Ideology, and Reality de Leake et McCullough est
une contribution majeure au débat éclairé sur la vaccination. Il ne s'agit pas d'un pamphlet
anti-vaccin écrit par des « complotistes », mais d'un ouvrage critique qui cherche a désen-
chanter les récits trop lisses, a dévoiler les zones d'ombre derriére les promesses, mais aussi a
montrer que la vaccination - si elle veut de nouveau mériter la confiance des populations —
doit se soumettre a des normes élevées de science, d'éthique et de transparence. Ce livre
offre finalement aux lecteurs un miroir dans lequel il est possible de voir non seulement les
succés mais aussi les failles de la vaccination (non pour discréditer, mais pour réformer). Entre
critique et espérance, la médecine devrait progresser, la confiance se rétablir, et les décisions
individuelles et collectives séclairer.

Jean-Marc Sabatier

Docteur en biologie cellulaire et microbiologie

HDR en biochimie

Directeur de recherche au CNRS

Réponse de I’intelligence artificielle de Google a la question :

Quels sont les vaccins pédiatriques obligatoires en France,
qui ont été testés contre un vrai placebo, c'est a dire du sérum physiologique ?

* Apercu IA

En France, aucun des vaccins pédiatriques actuellement obligatoires pour I'entrée a
I'école n'a été testé individuellement contre un placebo de sérum physiologique dans
ses formulations combinées modernes.

Cette situation s'explique par des regles scientifiques et éthiques strictes partagées par
la communauté médicale internationale.

& Comment sont évalués les vaccins obligatoires ?

La liste des 11 vaccins obligatoires en France (Diphtérie, Tétanos, Poliomyélite,
Coqueluche, Haemophilus influenzae b, Hépatite B, Pneumocoque, Méningocoques B et
ACWY, Rougeole, Oreillons, Rubéole) repose sur des décennies de recherche. Leurs
évaluations cliniques ont suivi deux méthodes principales : @ Vaccination Info Service +1

1. Le comparateur actif (Standard de soins) : Pour les formulations modernes (comme
les vaccins hexavalents qui regroupent 6 maladies en une seule injection), I'éthique
médicale interdit d'injecter du sérum physiologique a un groupe d'enfants. Cela
reviendrait a priver délibérément ces nourrissons d'une protection vitale existante et
reconnue, les exposant a des maladies mortelles. Les nouveaux vaccins ou les
nouvelles versions sont donc directement comparés aux vaccins deja existants dont la
sécurité est établie. & AAP +4

2. Le placebo avec adjuvant (Solution tampon) : Dans d'autres essais cliniques, le
groupe contrdle recoit une injection contenant les mémes composants que le vaccin
(liquide de suspension, stabilisants, ou adjuvants comme |'aluminium), mais sans les
fragments de virus ou de bactéries (antigenes). Cela permet d'isoler précisément
les effets de la réponse immunitaire liée a la maladie ciblée. ) Children's Hospital of P... +1



